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Abstrak

Daerah Pandeglang di Provinsi Banten merupakan wilayah rawan gempa
dengan dominasi fanah lunak yang memperkuat guncangan. Mayoritas
rumah dibangun oleh fukang yang belum pemah mendapat pelatihan
khusus, sehingga meningkatkan risiko kerusakan sacat gempa. Pengabdian ini
bertujuan meningkatkan pengetahuan tukang lokal tentang jenis tanah,
prinsip pemilhan fondasi, dan penggunaan alat sondir. Metode kegiatan
berupa penyuluhan partisipatif deng ideo edukatif dan diskusi, melibatkan
15 tukang dar Kecamatan Menes. Evaluasi dilakukan melalul pre-test dan
post-test, serta refleksi peserta. Hasil menunjukkan peningkatan signifikan pada
pemahaman  peserta: pemahaman  jenis/perapisan fanah  (+75%) dan
penggunaan alat penyelidkan fanah (+263%). Kegiatan ini menghasikan
luaran berupa panduan, video pelatihan, serta dokumen evaluasi, dan
mendapat dukungan berkelanjutan dari mitra industri dan mitra perguruan
tinggi. Kegiatan ini juga menjadi model pengabdian berbasis riset geoteknik
terapan yang potensial dkembangkan untuk wilayah lain yang rawan
bencana..

Kata Kunci: gempa: fondasi, tanah lunak, tukang bangunan: sondir

Abstract

The Pandeglang region in Banfen FProvince is a seismic-prone area
characterized by soft soil that ampilifies seismic vibrations. Most houses are
consfructed by local craftsmen who have never received specialized fraining.
thereby increasing the risk of domage during earthquakes. This inifiative aims
to enhance local craffsmen's knowledge of soil types, foundation selection
principles, and the use of soil fesfing equipment. The activify method involved
parficipatory education using ecgqaﬁonol videgs and discussions, involving 15
builders from Menes Subdisfrict. Evaluation wal| nducted through pre-tests
and posi-tests. as well as participant reflections. The results showed a significant
increase in parficipants’ undersfanding: understanding of soil types/layers
(+75%) and use of soil investigation fools (+263%). The acfivity produced outputs
in the form of guidelines, training videos, and evaluation documents, and
received ongoing support fromindusfry pariners and academic instifufions. This
activity also sﬁs as a model for community service based on applied
geotechnical research that has fhe pofenfial fo be developed for other
disaster-prone areas.

Keywords: earthquake; foundation, soff soil, consfruction workers; CPT
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PENDAHULUAN

Indonesia adalah negara kepulavan yang merupakan perfemuan empat lempeng fekionik utama dunia,
yaitu Lempeng Eurasia, Indo-Australia, Pasifik, dan Filipina. Posisi ini menyebabkan Indonesia sebagai salah satu
negara dengan risiko gempa tertinggi di dunia, termasuk di wilayah seperti Banten yang dilalui oleh Sesar
Cimandiri, Lembang, dan potensi sesar aktif lainnya seperti Baiibis (Setyaningrum 2022). Daerah Pandeglang di
Provinsi Banten tercatat sebagai wilayah yang berulang kali terdampak gempa merusak, khususnya karena
dominasi tanah lunak seperti endapan aluvial yang belum terkonsolidasi secara alami (Antaranews 2022).
Berdasarkankan berbagai survey, kerusakan akibat gempa mengindikasikan bahwa kerusakan terendah
terjadi pada struktur yag dibangun di atas tanah keras atau batuan, sedangkan kerusakan terbanyak terjadi
pada struktur yang dibangun di atas lapisan tanah lunak (Villalobos and Remanel 2019)

Mayaritas rumah di Pandeglang dibangun oleh tukang lokal tanpa rencana teknis atau pengawasan
profesional. Mereka belum memahami pentingnya pemilihan fondasi berdasarkan karakteristik tanah, serta
belum pernah dilatih tentang teknik perbaikan tanah dasar untuk bangunan sederhana tahan gempa. Hal ini
diperparah oleh kenyataan bahwa banyak pekerja konstruksi informal di Indonesia belum bersertifikat
sebagaimana diwajibkan oleh regulasi nasional (Permenakertrans no 31 tahun 2014)

Kegiatan pengabdian masyarakat yang dilaksanakan menceba menjawab permasalahan tersebut.
Bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan tukang tentang jenis tanah, perdapisan dan kaitannya dengan
pemilihan jenis fondasi, serta pengenalan alat sederhana seperti sondir. Pelatinan dilakukan melalui
pendekatan langsung berbasis komunitas, bekerja sama dengan PT Tunas Lima Warna dan Universitas
Mathla'ul Anwar.

Target sasaran terdirl atas 15 tukang bangunan lokal Kecamatan Menes, Pandeglang yang belum pernah
mengikuti pelatihan sejenis sebelumnya. Sebagian besar darl mereka berasal dari latar pendidikan dasar dan
menengah, serta belum terserfifikasi. Salah satu pendekatan berbasis komunitas yang telah terbukfi
meningkatkan kompetensi tukang bangunan dalam membangun rumah tahan gempa sederhana adalah
melalui kombinasi antara penyuluhan dan praktik lapangan (Vidayanti, Tsarwan, and Asih 2025).

Tujuan kegiatan ini secara konkret adalah: Meningkatkan pengetahuan para tukang tentang jenis tanah
dan prinsip dasar pemilihan fondasl, serta melatih penggunaan alat uji sondir. Uji penetrasi cone (CPT) yang
juga dikenal sebagal sondir, merupakan ujl yang dirancang untuk mengukur kekuatan lapisan tanah.
Dimaksudkan untuk mengetahui daya dukung tanah dalam rangka menentukan jenis fondasi yang sesuai. Uji
ini biasa dilakukan sebagai bagian dari penyelidikan tanah pada suatu lokasi sebelum perencanaan fondasi.
Sondir dapat dilakukan dengan baik di lokasi — lokasi yang sulit mengingat alat ini tergolong lebih ringan
dibanding alat bor mesin dan Standar Penetration Test (SPT) yang juga dimaksudkan untuk mengetahui
kekerasan tanah.

Pengetahuan dan metode dalam kegiatan ini merupakan hilirisasi dari penelitian terdahulu, antara lain
oleh Krisantos Ria Bela and Paulus Sianto, 2022 maupun Waani et al, 2022, yang melakukan penelitian
sederhana terkait uji sondir. Lebih lanjut, parameter hasil uji sondir dapat dikorelaskan terhadap parameter
tanah lain untuk keperluan perancangan geoteknik. Penelitian tersebut antara lain pernah dlakukan oleh
Tanuwijaya, Kawanda, and Wijaya, 201%.

METODE PELAKSANAAN

Metode pelaksanaan menggunakan pendekatan penyuluhan partisipatif dengan media video. Metode
ini dipilin berdasarkan survel awal dan Focus Group Discussion (FGD) dengan mitra, yang menunjukkan bahwa
peserta lebih memahami konsep melalui penjelasan visual. Pendekatan tersebut sesual dengan karakteristik
peserta dan telah terbukti efekiif dalam kegiatan sejenis Kegiatan ini dirancang diterapkan lengkap, mulai dar
penyuluhan dan pelatihan yang disertai praktik (Jaya et al. 2019), (Rosdiyani and Sari 2021), (Herman et al.
2017), (Gunasti et al. 2024)
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Kegiatan ini merupakan integrasi dari dua fokus utama:
- Peningkatan pengetahuan tukang tentang kendisi tanah dasar fondasi, meliputi jenis tanah, stratigrafi,

efek gempa, dan pemilihan jenis fondasi.
- Pelatihan teknik penggunaan alat sondir (CPT) sebagal bagian darl investigasi tanah sederhana.

Pelaksanaan kegiatan dilakukan secara luring selama dua hari termasuk persiapan kegiotan di lokasi.
Difasilitasi oleh dosen Teknik Sipil dor\'mu institusi dan melibatkan mitra industri (PT Tunas Lima Warna). Rincian
tahapan pelaksanaan diperlinatkan dalam Tabel 1 berikut.

Tabel 1. Tahapan Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian

Tahap

Aktivitas Utama

Tujuan

Keluaran

Persiapan

Pelaksanaan
Sesi Pagi

Pelaksanaan
Sesi Siang

Evaluasi

Tindak Lanjut

Survei awal dan FGD
dengan mitra
Penyusunan materi
pelatihan dan logistik

Penyuluhan materi
kegempaan, jenis tanah,
stratigrafi dan fondasi.

Diskusi interakdif

- Penjelasan penggunaan

alat penyelidikan tanah
(sondir) melalui tayangan
video dan tanya jawab

Pre-test dan post-test teori
(pilihan ganda dan uraian
singkat)

Refleksi peserta

Diskusi akhir

Penyebaran modul
panduan kerja

Komitmen tindak lanjut
dengan mitra

Menyusun kebutuhan
pelatihan berdasarkan
kondisi tukang dan
kesliapan pelaksanaan

Meningkatkan
pemahaman konseptual
peserta terkait geoteknik
dan risiko kegempaan

Memberikan pemahaman
konseptual tenfang
penfingnya penyelidikan
tanah

Menilai peningkatan
pemahaman konseptual
peserta dan kesediaan
mereka menerapkan hasil
pelatihan

Memastikan peserta
memiliki referensi visual
pasca pelathan dan
keberanjutan program

Materi pelatihan final,
daftar peserta, alat dan
bahan tersedia

Nilai pre-test,
dokumentasi kelas,
partisipasi aktif peserta

Peningkatan skor teori,
partisipasi diskusi, lembar
refleksi, dokumentasi
tayangan video

Data skor pre-post test,
grafik peningkatan nilal,
lembar refleksi,
dokumentasi diskusi dan
komitmen

Modul kerja terdistribusi,
dukungan mitra untuk
pelatinan lanjutan

Instrﬁln pelatinan dan evaluasi mencakup:
- Pre-test dan post-test (kuantitatif), dengan kuesioner pilihan ganda untuk mengukur peningkatan

pengetahuan.

- Wawancara terbuka dan diskusi kelompok (kualitatif) untuk mengidentifkasi persepsi, umpan balik,
dan kendala peserta

Sumber daya yang digunakan meliputi:

- Tenaga fasilitator: Dosen dan mahasiswa dari Universitas Mercu Buana serta Universitas Mathla'ul
Anwar yang bertugas menyampaikan mater, memfasilitasi diskusi, dan melakukan evaluasi.

- Alat bantu dan media: Tayangan video penggunaan alat sondir; media presentasi visual (PowerPaoint,
gambar skematik), papan tulls, dan dokumentasi kegiatan.

- Bahan pendukung: Modul penyuluhan dan lembar kerja/refleksl untuk peserta, serta perlengkapan
dekumentasl (kamera, kertas, alat tulis).

- Sumber dana: Pendanaan internal Universitas Mercu Buana dan kontribusi mitra PT Tunas Lima Warna,
mencakup logistik kegiatan, konsumsi peserta, dan cetak bahan pelatihan.
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Gambar 1. a) Suasana Penyuluhan, b)Pengaranhan Peserta
Analisis hasil kegiatan dilakukan secara deskriptif kuantitatif terthadap skor pre-test dan post-test, serta
analisis kualitatif melalui friangulasi data hasil observasi, wawancara, dan dokumentasi praklik. Aspek yang
dinilai, indikator keberhasilan, jenis evaluasi dan skala penilaian ditunjukkan pada Tabel 2.

Tabel 2. Aspek Evaluasi Peserta

Aspek yang Dinilai Indikator Penilaian Jenis Evaluasi Skala
Penilaian
Pemahaman jenis Peserta dapat menjelaskan jenis Pre-test dan Post-test Skor 0-100
dan perlapisan tanah  tanah dan pengaruh perlapisan (pilihan ganda)

terhadap fondasi

Pemahaman Peserta dapat menjelaskan fungsi Tes teori berbasis video  Skor 0-100
penggunaan alat dan prosedur penggunaan alat (pllihan ganda dan
sondir sondir uraian)
Partisipasi dan Peserta aktif berdiskusi, hadir penuh,  Observasi keaktifan Skala 1-5
keaktifan dan menunjukkan minat pada

pelatinan

HASIL PEMBAHASAN

Setelah dilakukan kegiatan penyuluhan dan pelatinan selama satu hari penuh, terjadi Bsningkck}n
signifikan dalam pemahaman peserta terkait aspek dasar geoteknik bangunan tahan gempa. Hasil pre-test
dan post-test menunjukkan peningkatan skor yang cukup tinggi di seluruh aspek yang dievaluasi, sebagaimana
ditunjukkan pada Grafik Peningkatan Skor (Gambar 2 dan gambar 3). Rata-rata peningkatan pada tiga aspek
vtama adalah sebagai berikut:

- Pemahaman gempa, Jenis dan perlapisan tanah: dari 43,33 menjadi 74,67 (+75,1%)

- Pemahaman penggunaan dlat penyelidikan tanah (sondir): dari 22,67 menjadi 78,67 (+263,3%)

Indikator keberhasilan kegiatan ditetapkan berdasarkan:

- Peningkatan nilai post-test minimal 50% dibanding pre-test, yang tercapai oleh seluruh peserta.

- Partisipasi aktif dalam sesi penyuluhan, diskusi, dan refleksl, termasuk saat menanggapl video
penggunaan alat dan teknik lapangan.

- Komitmen peserta untuk menerapkan pengetahuan di proyek nyata, yang ditunjukkan melalui diskusi
kelompok dan penandatanganan lembar komitmen (Gambar 5)
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Aspek 1 (Gempa dan Jenis Tanah)
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Gambar 2. Peningkatan Skor Pemahaman Gempa, Jenis dan Perlapisan Tanah

Aspek 2 (Uji Sondir)

i

Penilaian Pemahaman Uji Sondir
wSebelum Pelatihan  mSetelch Pelafihan

Skor Peserta

Gambar 3. Peningkatan Skor Penggunaan Alat Sondir

Meskipun pelatihan tidak mencakup prakiik langsung penggunaan alat sondir, penyampaian materi
Py cra teoritis melalul video dan diskusi terarah telah mampu meningkatkan pemahaman konseptual peserta
secara signifikan. Hal ini terlihat dari peningkatan skor post-test pada aspek pemahaman alat sondir, yang
mencapail rata-rata peningkatan lebih dari 100%. Peningkatan ini mengindikaskan bahwa peserta telah
memiliki kesiapan kognitif yang baik dan mampu memahami prinsip dasar fungsi dan prosedur alat sondir,
meskipun belum dilatih secara praktik. Apalag hal tersebut ditunjukkan dengan keatifan peserta selama
kegiatan yang tinggl (87% peserta sangat akiif dan akiif, 13% peserta kurang akiif).

Parfisipasi dan Keakfifan Peserta

Gambar 4. Hasil Partisipasi dan Keaktifan Peserta
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Gambar 5. Penandatanganan Kemitmen Hasil Kegiatan

Secara jangka pendek, kegiatan ini memberikan manfaat langsung berupa peningkatan literasi teknis
fukang bangunan dalam memahami karakteristik fanah dan penfingnya pemilihan fendasi yang tepat.
Beberapa peserta menyatakan baru pertama kali mengenal konsep perlapisan tanah dan hubungan antara
jenis tanah dengan risiko gempa, serta melihat cara kerja alat seperti sondir meskipun hanya melalui tayangan
video. Secara jangka panjang, kegiatan ini diharapkan dapat mendorong perubahan pola pikir dan
pengambilan keputusan teknis yang lebih baik dalam praktik membangun.

Dari sisi kelembagaan, mifra industri (PT Tunas Lima Warna) menyatakan kesiapan untuk menindaklanjuti
pelatihan serupa sebagai standar minimum teknis bagi fukang bangunan pada proyek-proyek mereka.
Sementara Universitas Mathla'ul Anwar selaku mitra akademik menyatakan komitmennya untuk menjadikan
kegiatan ini sebagai bagian dari modul pengabdian berbasis MBKM, sehingga pelatihan dapat berkelanjutan
dan direplikasi.

Keunggulan dan Kelemahan Kegiatan

Keunggulan:

- Materi pelatihan dirancang kontekstual dengan kondisi lokal tanah lunak Pandeglang dan kebutuhan
fukang bangunan sederhana.

- Penyampaian berbasis visual (gambar, video, simulasi diskusi] sangat membantu peserta dengan latar
belakang pendidikan dasar.

- Tersedia luaran konkret berupa: lembar kerja, modul panduan lapangan, serfa hasil evaluasi
peningkatan skor secara sistematis.

Kelemahan:

- Tidak ftersedianya praktik langsung akibat keterbatasan teknis dan wakiu, khususnya pada
penggunaan alat sondir.

- Perbedaan usia dan kemampuan belgjar antar peserta menyebabkan sebagian membutuhkan
pengulangan atau pendampingan lebih lanjut.

Pelvang Pengembangan

Kegiatan ini memiliki potensi besar untuk dikembangkan menjadi:

- Modul pelatihan berser untuk tukang bangunan ramah gempa, yang dapat direplikasi ke daerah lain
dengan kondisi geologis serupa.

- Dasar pelatihan sertifikasi kompetensi tukang bangunan sesuai Permenakeritrans No. 31 Tahun 2014,

- Model pengabdian berbasis riset geoteknik terapan, sebagai hiliisasi penelitian menjadi program
pemberdayaan masyarakat.

Dokumentasi kegiatan berupa fotomateri pelatihan, video pelatinan, dan grafik evaluasi telah disusun
sebagai bagian dari laporan kegiatan, dan direncanakan unfuk diunggah ke kanal publikasi mitra sebagai
bentuk diseminasi pengetahuan dan keberlanjutan program.
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KESIMPULAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilaksanckan di Kecamatan Menes, Pandeglang
berhasil meningkatkan pemahaman dan keterampilan tukang bangunan terkait kondisi tanah dasar fondasi.
Dua aspek utama yang dilatin, pemahaman jenis dan perlapisan tanah, penggunaan alat penyelidikan tanah
(sondir), menunjukkan peningkatan skor pengetahuan dan keterampilan peserta secara signifikan, dengan
rata-rata peningkatan lebih dari 160%.

Pelatihan ini tidak hanya berdampak jangka pendek pada peningkatan koempetensi individu peserta,
tetapl juga berpotensi memberikan pengaruh jangka panjang terhadap kualitas konstruksi lokal di wilayah
rawan gempa. Komitmen darl mitra industri dan akademik menunjukkan bahwa kegiatan ini relevan, aplikatif,
dan berpotensi dikembangkan menjadi program berkelanjutan, termasuk sebagai bagian darl program
serfifikasi atau kegiatan MBKM di masa mendatang.

Namun demikian, kegiatan inl juga menemui beberapa hambatan. Wakiu pelatihan yang terbatas
membuat maten tertentu dan praktik langsung penggunaan alat sondir belum dapat diimplementasikan.
Perbedaan latar belakang pendidikan, usia dan kecepatan belgjar peserta juga memerlukan strategi
pelatihan yang lebih adaptif.

Untuk itu, direkomendasikan beberapa saran sebagal langkah perbaikan dan keberlanjutan:

- Perluasan waktu pelatinan dan penambahan sesi lanjutan untuk pendalaman praktik penyelidikan
tanah yang lebih kompleks.

- Pembuatan modul visual dan video pembelajaran sederhana, sebagai bahan belajar mandir bagi
peserta pasca pelatinan.

- Replikasl kegiatan di wilayah rawan gempa lainnya, dengan penyesuaian konten berdasarkan
karakteristk geologi dan soslal setempat.

- Integrasi dengan program sertifikasi tukang bangunan bekerja sama dengan lembaga pelatihan dan
dinas terkait.

Dengan evaluasi dan pengembangan berkelanjutan, kegiatan ini diharapkan dapat menjadi model
pengabdian berbasis riset terapan geoteknik yang memberikan konftribusi nyata bagl peningkatan kesiapan
masyarakat terhadap bencana gempa bumi.
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