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PENYULUHAN SERTA PEMBAGIAN MASKER KEPADA  

PARA PEDAGANG PASAR DI DESA DURIN TONGGAL  

KEC. PANCUR BATU KAB. DELI SERDANG 

 

RINGKASAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat di tengah pandemi covid-19 selayaknya di 

lakukan secara masiv, mengingat masih banyak masyarakat yang kurang 

mematuhi protokol kesehatan dalam rangka mencegah penyebaran covid-

19. Salah satu tempat yang potensi dalam penyebaran covid -19 ini adalah 

pasar dimana di pasar berkumpul masyarakat untuk melakukan interaksi 

jual beli dalam memenuhi kebutuhan hidupnya baik kebutuhan primer, 

sekunder dan tersier. Untuk itu perlu dilakukan sosialisasi untuk 

pencegahan dengan menggunakan masker bagi pedagang maupun pembeli 

yang melakukan transaksi jual beli tersebut. Sehingga Penulis ingin 

berkontribusi untuk melakukan pengabdian masyarakat dengan judul 

“PENYULUHAN SERTA PEMBAGIAN MASKER KEPADA PARA 

PEDAGANG PASAR DI DESA DURIN TONGGAL KEC. PANCUR 

BATU KAB. DELI SERDANG” 

Kata Kunci: Masker, Penyuluhan, Pedagang Pasar 
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1.1 LATAR BELAKANG 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

 

Para ahli mengingatkan di tengah pandemi Covid-19 yang belum selesai ini, maka 

wajib hukumnya bagi semua orang untuk memakai masker di mana pun berada 

termasuk di dalam rumah sekalipun. Hal ini disampaikan oleh Ketua Umum 

Perhimpunan Dokter Paru Indonesia (PDPI), DR dr Agus Dwi Susanto SpP(K). 

"Apabila di luar rumah kita tidak bisa menjalankan (menerapkan) protokol kesehatan, 

maka penggunaan masker di dalam rumah itu disarankan," kata Agus dalam Talk 

Show BNPB bertajuk Tips Mencegah Keluarga terpapar Covid-19, Jumat 

(18/9/2020). (https://www.kompas.com/sains/read/2020/09/18/190200723/ahli--

wajib-pakai-masker-di-rumah-jika-tak-patuh-protokol-kesehatan-saat?page=all) 

 

Ketua Bidang Perubahan Perilaku Satuan Tugas Penanganan Covid-19, 

Dr. Sonny Harry B. Harmadi, meminta seluruh masyarakat untuk selalu 

menggunakan masker ketika berbicara. Ini bertujuan untuk memutus rantai 

penularan virus corona covid-19. Sonny menyebut meski seseorang sudah 

menjaga jarak sosial minimal dua meter, penggunaan masker ketika berbicara 

tetap penting dilakukan untuk meminimalisir resiko penularan. 

(https://www.suara.com/news/2020/09/10/134920/satgas-covid-19-berbicara-juga-

wajib-pakai-masker) 

 

Seorang dokter pakar dari Departemen Pulmonologi dan Kedokteran Respirasi 

Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia (FKUI) RSUP Persahabatan, Erlina 

Burhan mengungkapkan masker bedah lebih efektif untuk mencegah penularan virus. 

Erlina menjelaskan bahwa secara teknis, kemampuan masker bedah tersebut dalam 

melakukan filtrasi mampu mencapai 30 sampai 95 persen partikel dengan ukuran 0,1 

mikron. Hal tersebut menjadikan masker bedah menjadi tiga kali lebih efektif dalam 

mencegah penularan virussehingga disimpulkan bahwa penggunaan masker bedah 

ternyata lebih efektif tiga kali lipat dibandingkan masker kain atau masker buatan 

rumah," jelas Erlina saat melakukan konferensi pers di Graha BNPB, Jakarta, Rabu 

(1/4/2020) (https://www.merdeka.com/jateng/fakta-masker-bedah-lebih-efektif-

dibanding-masker-kain-dan-masker-buatan.html?page=2) 

 

Pasar tradisional dinilai dapat menjadi klaster baru penyebaran covid-19. 

Apalagi tidak sedikit pedagang atau pengunjung pasar yang tidak mengindahkan 

perihal social distance. Sehingga perlu dilakukan langkah antisipasi untuk 

menghentikan persebaran virus mematikan tersebut.. Tren merebaknya cluster pasar 

tradisional tentu menjadi sebuah kekhawatiran, karena pasar merupakan fasilitas 

https://www.kompas.com/sains/read/2020/09/18/190200723/ahli--wajib-pakai-masker-di-rumah-jika-tak-patuh-protokol-kesehatan-saat?page=all
https://www.kompas.com/sains/read/2020/09/18/190200723/ahli--wajib-pakai-masker-di-rumah-jika-tak-patuh-protokol-kesehatan-saat?page=all
https://www.suara.com/tag/covid-19
https://www.suara.com/tag/masker
https://www.suara.com/news/2020/09/10/134920/satgas-covid-19-berbicara-juga-wajib-pakai-masker
https://www.suara.com/news/2020/09/10/134920/satgas-covid-19-berbicara-juga-wajib-pakai-masker
https://www.fimela.com/article-tags/festival-fashion-kain-indonesia/
https://www.merdeka.com/tag/j/jakarta/
https://www.merdeka.com/jateng/fakta-masker-bedah-lebih-efektif-dibanding-masker-kain-dan-masker-buatan.html?page=2
https://www.merdeka.com/jateng/fakta-masker-bedah-lebih-efektif-dibanding-masker-kain-dan-masker-buatan.html?page=2
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publik yang bersentuhan langsung dengan kebutuhan masyarakat umum. 

(https://baliexpress.jawapos.com/read/2020/06/27/201280/mewaspadai-pasar-sebagai-

cluster-baru-penyebaran-covid-19) 

 

Merebaknya kasus covid-19 di pasar-pasar tradisional ini tentu saja menjadi 

perhatian banyak kalangan karena hal ini dapat berimbas lintas sektor dan lintas 

wilayah. Tentu saja yang menjadi kekhawatiran utama adalah dampaknya yang luas 

bagi masyarakat umum. Sehingga Penulis dan Tim bersepakat mengadakan 

pengabdian masyarakat   dengan judul “PENYULUHAN SERTA PEMBAGIAN 

MASKER KEPADA PARA PEDAGANG PASAR DI DESA DURIN TONGGAL 

KEC. PANCUR BATU KAB. DELI SERDANG” 

 

1.2 PERMASALAHAN 

Adapun permasalahan di dalam masyarakat adalah kurang mematuhi protokol 

kesehatan di tengan pandemi covid -19, terutama para pedagang pasar yang 

berinteraksi dengan para pembeli yang kita tidak tahu riwayat kesehatannya 

demikian pula sebaliknya. 

 

1.3 TUJUAN KEGIATAN 

Tujuan kegiatan “PENYULUHAN SERTA PEMBAGIAN MASKER 

KEPADA PARA PEDAGANG PASAR DI DESA DURIN TONGGAL KEC. 

PANCUR BATU KAB. DELI SERDANG” antara lain : 

1.3.1 Memberikan pengetahuan kepada pedagang pasar di Desa Durin Tonggal 

untuk mematuhi protokol kesehatan di tengah pandemi covid, salah satu 

caranya yaitu menggunakan masker pada saat berjualan 

1.3.2 Mendorong para pedagang untuk membiasakan memakai masker saat 

berjualan untuk mencegah penularan covid-19 baik dari pedagang ke pembeli 

maupun dari pembeli ke penjual 

1.3.3 Selain penyuluhan penggunaan masker, juga memberikan arahan kepada para 

pedagang pasar pentingnya menjaga asupan makanan bernutrisi untuk 

meningkatkan immunitas para pedagang, sering mencuci tangan dengan sabun 

ataupun handsoap dan hand sanitizer serta sebisa mungkin menjauhi 

kerumunan dengan memberi jarak bagi para pembeli 

 

1.4 URGENSI KEGIATAN 

Urgensi atau keutamaan kegiatan “PENYULUHAN SERTA PEMBAGIAN 

MASKER KEPADA PARA PEDAGANG PASAR DI DESA DURIN 

TONGGAL KEC. PANCUR BATU KAB. DELI SERDANG” untuk 

memberikan kesadaran dan pemahaman khususnya bagi para pedagang pasar 

pentingnya memakai masker guna mencegah penyebaran covid-19 dan sebisa 

mungin memutus mata rantai covid-19. 

 

https://baliexpress.jawapos.com/read/2020/06/27/201280/mewaspadai-pasar-sebagai-cluster-baru-penyebaran-covid-19
https://baliexpress.jawapos.com/read/2020/06/27/201280/mewaspadai-pasar-sebagai-cluster-baru-penyebaran-covid-19
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1.5 KONTRIBUSI KEGIATAN 

Kontribusi Pengabdian adalah untuk memberi memberikan kesadaran dan 

pemahaman khususnya bagi para pedagang pasar pentingnya memakai masker 

guna mencegah penyebaran covid-19 dan sebisa mungin memutus mata rantai 

covid-19 dan protokol kesehatan lainnya yaitu memberikan arahan kepada para 

pedagang pasar pentingnya menjaga asupan makanan bernutrisi untuk 

meningkatkan immunitas para pedagang, sering mencuci tangan dengan sabun 

ataupun handsoap dan hand sanitizer serta sebisa mungkin menjauhi 

kerumunan dengan memberi jarak bagi para pembeli.
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1.6 TARGET DAN LUARAN KEGIATAN 

Adapun target jangka pendek kegiatan Pengabdian Masyarakat yang dilakukan 

adalah masyarakat dapat menjaga kesehatan dirinya sebagai pedagang pasar yang 

riskan terpapar covid-19 karena berhadapan dengan para pembeli yang kurang 

diketahui riwayat kesehatannya, salah satunya dengan menggunakan masker pada 

saat berjualan. 

Luaran Pengabdian Masyarakat ini adalah publikasi jurnal pada Jurnal Pengabdian 

Masyarakat. 
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BAB II 

RENCANA KERJA 

 

 

2.1 SUSUNAN TIM PELAKSANA 

Susunan tim pelaksana diklasifikaskan sebagai berikut: 

a. Penanggung Jawab : Aliyah Fahmi S.Si, M.Si 

b. Ketua Pelaksana : Aliyah Fahmi S.Si, M.Si 

c. Anggota Tim : Hamela Sari S.Pd, M.Pd 

 

2.2 BENTUK KEGIATAN & JADWAL, SERTA TEMPAT KEGIATAN 

Bentuk kegiatan  : Operasi Pasar di Pasar desa Durin tonggal kec. Pancur batu  

 kabupaten deli serdang 

Jadwal :Sabtu, 30 agustus 2020, Pukul 14.30 s/d 17.00WIB 

Tempat Kegiatan : Pasar Desa Durin tonggal Kec. Pancur Batu Kabupaten  

Deli Serdang Sumatera Utara 

2.3 MASYARAKAT SASAR 

Masyarakat sasar merupakan Para pedagang di Pasar Desa Durin tonggal  

Kec. Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang Sumatera Utara 

 

Ringkasan materi kegiatan yang ingin disampaikan ke masyarakat sasar antara 

lain: 

A. Penyampaian materi secara lisan 

1. Mendatangi para pedagang di Pasar satu per satu 

2. Menjelaskan pentingnya menggunakan masker 

3. Menjelaskan pentingnya mentaati protokol kesehatan lainnya yaitu 

memberikan arahan kepada para pedagang pasar pentingnya menjaga 

asupan makanan bernutrisi untuk meningkatkan immunitas para 

pedagang, sering mencuci tangan dengan sabun ataupun handsoap dan 

hand sanitizer serta sebisa mungkin menjauhi kerumunan dengan 

memberi jarak bagi para pembeli 

B. Pembagian masker kepada para pedagang   

Masker yang dibagikan jenis masker surgical atau masker bedah yang 

memiliki 3 lapisan yang dapat mencegah virus. Pembagian masker dilakukan 

dengan tertib dan saling menjaga jarak antara Tim Pengabdian  dengan 

pedagang dan pembeli. 



6  

BAB III  

METODE PELAKSANAAN 

 

3.1 METODE PENGABDIAN 

Metode pengabdian masyarakat yang dilakukan adalah mengikuti protokol 

kesehatan yang berlaku dimana kami sebagai penggagas ide pelaksanaan juga 

memakai masker dan handsanitizer serta cek suhu tubuh sebelum melakukan 

kegiatan, kemudian mendatangi pasar di Desa Durin Tonggal serta memberikan 

penyuluhan dan memberikan masker gratis kepada para pedagang pasar yang 

sedang berjualan satu persatu. 

 

3.2 LOKASI DAN WAKTU PENGABDIAN 

Lokasi Pengabdian Masyarakat adalah di Pasar Desa Durin Tonggal Kecamatan 

pancur Batu kabupaten Deli Serdang Sumatera Utara. 

Waktu Pengabdian Masyarakat adalah pada hari Sabtu, Tanggal 30 Agustus 

2020, Pukul 14.30-17.00 WIB. 

3.3 PERALATAN 

Peralatan yang digunakan adalah Kotak Masker 

 

3.4 BAHAN 

Bahan digunakan antara lain Hand Sanitizer untuk sterilisasi tangan. 

 

3.5 PROSEDUR PENGABDIAN 

- Masker disediakan oleh supplier alkes dan dikirim dalam keadaan baik dan 

masih tersegel kepada tim pengabdian masyarakat. 

- Tim pengadian masyarakat memenuhi protokol kesehatan dan kemudian 

mendatangi pasar pada tanggal 30 Agustus 2010 pukul 14.00. 

- Tim pengabdian masyarakat memberikan penyuluhan kepada para pedagang 

pasar dengan mendatangi satu persatu pedagang dan memberikan masker 

kepada para pedagang tersebut. 

- Tim pengabdian masyarakat mengumpulkan dokumentasi dan mengakhiri 

sessi sampai pukul 17.00 wib 
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BAB IV 

BIAYA DAN HASIL SERTA 

PEMBAHASAN PELAKSANAAN 

 

4.1 ALOKASI BIAYA 

Alokasi biaya kegiatan dikelompokkan dalam beberapa 

kategori sebagai berikut : 

4.1.1 Bahan Habis Pakai dan Peralatan Penunjang. 

 
- Masker 3 kotak @ 75.000 = Rp. 225.000 

 

4.1.2 Transportasi dan Honorarium non Pegawai 

- pengiriman paket bahan-bahan dari Jakarta ke Medan menggunakan 

J&T 

: Rp. 45.000 

 

4.1.3 Dokumentasi dan Laporan. 

Berupa tampilan gambar-gambar selama kegiatan di lampirkan di 

laporan akhir kegiatan terlampir di halaman lampiran. 

Tabel 1. Justifikasi Biaya Pengabdian Masyarakat 

 

A.Bahan Habis Pakai dan Peralatan Penunjang 

N 

o 

Keterangan Rincian Jumlah (Rp) 

1 Masker 3x75.000 225.000 

 

Total (A) 225.000 

B.Transportasi & Honorarium non Dosen/Pegawai 

1 pengiriman masker via J&T  45.000 

Total (B) 45.000 

C.Dokumentasi & Pelaporan 

1 Biaya terkait dokumentasi  - 

Total (C) - 

Total penyerapan Biaya (A + B + C) 270.000 
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4.2 HASIL PELAKSANAAN 

Hasil dari pelaksanaan kegiatan Pengabdian Masyarakat ini adalah penyuluhan 

serta pembagian masker kepada sekitar 50 orang pedagang yang berdagang di pasar 

dan kedai-kedai di sekitar Pasar Desa Durin Tonggal Kecamatan Pancur Batu 

Kabupaten Deli Serdang Sumatera Utara. Dari 50 orang pedagang yang berdagang 

mengatakan sangat antusias dan berterimakasih atas kegiatan yang dilakukan. Mereka 

menyarankan kegiatan seperti ini untuk sering dilakukan mengingat pandemi covid 

belum berakhir dan para pedagang ingin pendapatan mereka kembali normal seperti 
saat pandemi belum ada. 

 

4.3 PEMBAHASAN PELAKSANAAN 

Pembahasan pelaksanaan yaitu pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat 

yang dilakukan berjalan dengan lancar dan sukses. Para pedagang sangat antusias dan 

berterimakasih atas kegiatan yang dilakukan dan menyarankan kegiatan seperti ini 

sering dilakukan karena para pedagang sangat riskan dapat terjangkit covid-19 melalui 

transaksi jual beli yang mereka lakukan sebagai usaha mereka dalam menopang 

hidup/memenuhi kebutuhan para pedagang. 
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BAB V 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Keterangan Izin Kegiatan Pengabdian Masyarakat dari 

Universitas Efarina 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Izin Kegiatan Pengabdian Masyarakat dari Lurah 

Nusa Harapan 
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Lampiran 3. Dokumentasi 
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Lampiran 4. Biodata Ketua Pelaksana Pengabdian Masyarakat 

1. Identitas Diri 

1 Nama Lengkap Aliyah Fahmi S.Si, M.Si 

2 Jabatan 

Fungsional 

 

3 Jabatan Struktural  

4 NIDN 0113098407 

5 Tempat dan 

Tanggal Lahir 

Pematang Siantar, 13 September 1984 

6 Alamat Rumah Perum Golden Land Desa duren tonggal Kec. Pancur 

Batu Medan 

7 Nomor Telepon 081370491306 

8 Alamat Kantor JL. Sutomo Griya Hapoltakan Raya Kav 1-10 

Pematang Raya Kabupaten Simalungun- Sumatera 

Utara, Kode Pos: 

21162./ Jl. Sudirman NO.8, Pematang Siantar 

9 Nomor 

Telepon/Faks 

0628) 331578, 331577/Fax.: (0622) 331578 

10 Alamat e-mail Faradisty@yahoo.com 

11 Lulusan yang 

Telah Dihasilkan 

 

12 Mata Kuliah 

yang Diampu 

1. Kimia Farmasi 

2. Kimia Klinik 

3. Kimia Analitik 

         4.  Biokimia 

         5.  Analisa Makanan dan Minuman 

   

 

2. Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 

Nama 

Pergurua

n Tinggi 

Universitas Sumatera Utara Universitas Sumatera Utara 

Bidang Ilmu Kimia Kimia 

Tahun Masuk- 

Lulus 

2002-2007 2014-2016 

Judul 

Skripsi/Thes

is 

Pengaruh Kandungan Asam 

Lemak Bebas Terhadap 

Perubahan Densitas dan 

Viskositas Minyak Sawit 

Mentah 

Uji Aktivitas Antioksidan dan 

Toksisitas Serta Antimikrobial 

Dari Flavonoid Total Daun 

Benalu Pohon Glodokan 

mailto:Faradisty@yahoo.com
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Nama 

Pembimbin

g 

 Dr. Rumondang Bulan 

Nst M.S 

 Dr. Eka Nuryanto M.S 

 Dr. Rumondang Bulan Nst 

M.S 

 Dr. Hamonangan 

Nainggolan M.Si 
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Lampiran 5. Biodata Anggota Pelaksana Pengabdian Masyarakat 

1. Identitas Diri 

1 Nama Lengkap Hamela Sari Sitompul, S.Pd.,M.Pd 

2 Jabatan Fungsional Asisten Ahli 

3 Jabatan Struktural  

4 NIDN 0110068901 

5 Tempat dan Tanggal Lahir Pematang Siantar, 10 Juni 1989 

6 Alamat Rumah Jl. Labuhan Deli No.7 prumnas pemda 

Kec. Lubuk Pakam, Kab. Deli Serdang 

Sumatera Utara, 20515 

7 Nomor Telepon 085296681310 

8 Alamat Kantor JL. Sutomo Griya Hapoltakan Raya Kav 1- 

10 Pematang Raya Kabupaten Simalungun- 

Sumatera Utara, Kode Pos: 21162. 

9 Nomor Telepon/Faks  

10 Alamat e-mail hamelasari@gmail.com 

11 Lulusan yang Telah 

Dihasilkan 

 

12 Mata Kuliah yang Diampu 1. Kimia Dasar 

2. Perkembangan Peserta Didik 

3. Filsafat Ilmu 

4. Evaluasi Pendidikan 

5. Kimia Lingkungan 

 

2. Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 

Nama 

Perguruan 

Tinggi 

Universitas Negeri Medan Universitas Negeri Medan 

Bidang Ilmu Pendidikan Kimia Pendidikan Kimia 

Tahun Masuk- 

Lulus 

2007-2012 2013-2015 

Judul 

Skripsi/Thesis 

Pengaruh Penerapan Model 

Pembelajaran Learning 

Cycle Terintegrasi 

Pendidikan  Karakter 

Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Pada Pokok Bahasan 

Kestimbangan Kimia di 

SMA 

Peningkatan Hasil belajar Kimia 

dan Karakter Peserta Didik 

Melalui Implementasi Model 

Problem Based Learning dengan 

Media eXe Learning di SMA 

Kelas X Berdasarkan Kurikulum 

2013 

Nama 

Pembimbing 

 Ir. Nurfajriani, M.Si  Prof.Dr.Albinus Silalahi, M.S 

 Dr. Simson Tarigan, M.Pd 
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